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Dr. Anita Collins: ‘Muzik beyni harekete gecirir’

Dr. Anita Collins , arastirmalarini ve muzigin bilimini Haberturk ten Ece
Uslum a anlatti
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Ece USLUM/ HABERTURK PAZAR

Muzik alaninda arastirmalar yapan Canberra Universitesi ve Avustralya Devlet Universitesi'nde 6gretim gorevlisi Dr.
Anita Collins , “Muzik Egitimi Akademik Basariyl Nasil Destekliyor?” konulu konferansi icin Bilfen Okullar’'na geldi.
Collins ile arastirmalarini ve mazigin bilimini konustuk...

“Tum 6grencilerin , yuzde 17 daha fazla hatirlayabilme kapasiteleri oldugunu hayal edin” diyor Dr. Anita Collins. iyi de
nasii? Ona gore care muzik! No6roloji ve muzik alaninda doktorasini tamamlayan muzik egitmeni Collins , yillardir
muzigin insan beynini nasil etkiledigini ve egitimde muzigin nasil kullanilmasi gerektigini arastiriyor. Henuz tam
anlamiyla bir cevabi yok , fakat yaptigi calismalar ona muzigin beyni cok hizli ve her bolgesini hareket ettirdigini
gosterdi. Yani muzik gercekten ise yariyor. Bir sarkiyl dinlerken ayaginizia ritim tuttugunuz anda beyninizde hizla sunlar
oluyor: Parcada kullanilan tanidigi enstrimanlari tek tek algilayip onlari Gst Gste koyarak butin halde analiz ediyor ve
son olarak da kulagimiza geldigi sekilde algiliyoruz. Anlatmasi bile yorucuydu... Dr. Collins ., Bilfen ilkogretim
Kurumlari'nda “Muzik Egitimi Akademik Basariyi Nasil Destekliyor?” bashkli konferans vermeye geldi. Oncesinde
yakaladik ve herkesin merak ettiklerini sorduk.

Muzigi bir calisma alanina dénustirmeye nasil karar verdiniz?
Muiziksiz bir dinyada ne yapardim , hi¢ bilmiyorum. Mizik calismalarina aslinda 8 yasimdayken basladim. Keyif aldim ve

Gzerine calismaya devam ettim. Gerci performans tarafindan ele alacaktim ama mizigin ndrolojiyle olan bag! daha cok
ilgimi cekti. Ustelik bundan daha iyi yapabilecegim bir is daha bilmiyorum.



