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Nobel Kimya odiillii Prof. Dr. Aziz Sancar: “En
onemli faktor cok calismak”
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Tiirkiye'de okul ziyaretlerine devam eden Nobel Kimya odiillii Prof. Dr. Aziz Sancar,
Bilfen'li 6grencilerle bulustu. Ogrencilere DNA hakkinda bilgi veren Sancar, “Akciger
kanseri, kanser oliimlerinin yiizde 30'una sebep oluyor. Onu onlemek ¢ok kolay. Sigara
igmeyin” dedi. ABD'ye ilk gittiginde deney yapmakta ¢ok zorluk ¢ektigini belirten Sancar,
agrencilere deney yapmalarini énererek, “Eliniz ne kadar yatkin olursa olsun ben yiiksek
Zekaya inanmiyorum, ortalama herkesin zekas: ayni. En onemli faktor cok ¢calismak” diye

konugtu.

Mobel kimya odulu sahibi Prof. Dr. Aziz Sancar, Turkiye'deki okul ve kurum gezilerine
devam ediyor. Esi Gwen Sancar ile Uskidardaki Bilfen Ilkogretim Okulu'nun konudu
olan Sancara ogrenciler yodun ilgi gosterdi. Okul gezisi sirasinda ogrencilere buyuk
DMNA modeli uzerinden bilgi veren Aziz Sancar, odrencilerin gerceklestirdikleri
deneyleri de izleyerek, gezi sonrasi konferans salonunda odrencilerin sorularin
yanitladi. Prof. Dr. Sancar'in sorulara verdigi cevaplardan satir baslan soyle:



SIGARA ICMEYIN

DNA onarimi iki yonden onemli. Biri kanseri onlemek bakimindan, oteki de kanser
tedavisinde. Cilt kanserine gunes Isinlari neden oluyor. O bakimindan korunmak lazim.
Cilt kanseri ¢ok tehlikeli dedil. Ondan daha onemli konu akciger kanseri; kanser
olumlerinin yuzde 30'una sebep oluyor. Onu onlemek cok kolay. Sigara igmeyin. Ben
bunu televizyonda soyledim. Sonra ogrendim ki Cumhurbaskanimiz bu konuda
uyarilarda bulunuyormus. Sonra bana "Cumurbaskani’ndan emir mi aldin?” dediler.
Kardes ne Cumhurbaskani, ben bunu 1982’den beri soyluyorum. Turkiye ziyaretlerimde
de basina soylemistim, kimse dinlemiyordu. $Simdi Nobel aldik diye dinliyorlar.
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HANGI SAATLERDE GUNESLENILMELI ARASTIRIYORUZ

Fareler uzerinde bir calisma yaptik. Biyolojik saatin DNA onarnimini kontrol ettigini
kesfettik. DNA onariminin farelerde sabah dusuk aksam saatlerinde yuksek oldugunu
bulduk. Bunun kansere etkisi ne diye arastirdik. Bir kisim fareyi sabah saat 5'te
ultraviyole 1sinlarina maruz biraktik, bir kismina da aksam saat 17.00'de ultraviyole
verdik. 7 hafta sonra sabah radyasyona maruz kalan farelerde kanser orani diger gruba
gore 5 kat daha yuksekti. Dolayisiyla fareler icin sabah gunesi iyi dedil, daha qok
kansere sebep olur. Biliyorsunuz fareler gece, insanlar gunduz aktiftir. O bakimdan bu
insanlara tatbik edemeyiz. Farenin fizyolojisi bizim tam tersimiz. Insanda bunun
tersini bekliyoruz. Ama beklemek baska, ispat etmek baska. Uzerinde 3-4 yildir
calisiyoruz. insani alip kanser deneyi yapamazsimiz. O yuzden bunu ispatlamis dediliz.
Calismalarimiz devam ediyor. Bunu ¢ozdukten sonra insanlar su saatlerde guneslensin,

su saatlerde gunesten sakinsin diyebiliriz.



OGRENCILERE: DENEY YAPIN

Bana gelen Turk odrenciler ¢ok zeki ama elleri yatkin dedil. Cunku klcuk yasta deney
yapmamuislar. Japonya'dan gelenlerin elleri cok yatkin. Onlar erken yasta deney
yapmaya basliyorlar. ABD'ye ilk gittifimde deney yapmakta ¢ok zorluk ¢ektim. Eliniz
ne kadar yatkin olursa olsun ben yuksek zekaya inanmiyorum, ortalama herkesin
zekasi ayni. En onemli faktor cok caligmak.

ABD'deyken en cok Ankara simidini dzledim. Istanbul simidi de glizel ama en cok
Ankara simidini 6zledim. Bir aciklamamda en glzel incir izmirde demistim. Aydin
Ticaret Odasi bana mektup yazdi. AB'den patentli diye. Basim belaya girdi. Dunyanin
en guzel inciri Aydin'da.



