2019-2020 Egitim-Ogretim yilinin ilk yarisi bugiin tamamlantyor. Milyonlarca 6grenci bugiin
karne heyecan1 yagayacak.

Ogrenciler, 31 Ocak'a kadar tatil yapacak. Sémestr tatilinin dgrencilerin biraz dinlenmesi hem
de eksikliklerini tamamlanmasi igin biiyiik bir firsat oldugunu sdyleyen uzmanlar bu dénemi
en verimli seklide degerlendirmek i¢in velilere biiyiik sorumluluklar diistiigiinii s6yledi.

Son yillarda kendini hayatin merkezinde hisseden ¢ocuk ve ¢ocugunu anlamaya odaklanan bir
ebeveyn profili olustugunu ve iletisim problemleri oldugunu séyleyen Bilfen Anaokullar
Koordinatorii Uzman Psikolog Hande Kiz1l6z Uluca, aile i¢i catigmaya neden olma noktasina
gelen 'tablet' aligkanliginin bir kenara birakilarak dogru iletisim i¢in ailelere "birlikte vakit
gecirilmesi gerektigi" tavsiyesinde bulundu.



